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Daugavpils Vienibas pamatskolas édnicas édienkarte

Launags
par periodu 13.10.2025-17.10.2025.
Pirmdiena Svars Olbv. Tauki Oglh. Keal. Alergéni
fl50 semmiten ar 150/10g. | 7.65 9.81 1577 | 18418 |7
ievarijumu
2 Karstmaize ar sieru 25/5/15g| 5,84 9,20 12,31 1554 11,7
3 T¢&ja ar cukuru 200 g. 0,04 0,20 10,54 41,36
Kopa:| 15,61 22,86 61.57 380,94
Cena 1.30eur
Otrdiena
| Biezpiena placenisi 100 g. 5,93 5,01 36,26 211.00 |1.3.7
2 Kréjums 10 g. 0,42 2,50 0,53 39.84 |7
4 T¢ja 'Karkade' 200 g. 0,05 0,20 10,55 44,12
Kopa:| 6,40 Tl 47,34 294,96
Cena 1.30eur
Tresdiena
] Bérnibas omlete 120 g. 2,29 3.53 13,05 129,80 1,37
2 Rudzu maize 14 g. 0,97 0,16 7,65 34,12 |1
3 Auglu dzériens 200 g. 0,11 0.00 11.87 43.81
Kopd:| 3.37 3.69 32,57 20773
Cena 1.30¢ur
Ceturtdiena
B s a7 ST 15,4 | 3580 | 309 [1,37
krgjumu
2 Baltmaize 18 g. 1,88 0,81 12,68 60,28 |1
3 T&ja ar cukuru 200 g. 0,04 0,20 10,54 41,36
Kopa:| 8,62 16,41 59,02 410,64
Cena 1.30eur
Piektdiena
l s ; y 50/150 g.| 7,65 9.81 5,77 189.19" 11,7
Kukurdzas parslas ar pienu
2 Abols 60g. 0,24 0,48 5,88 28,80
Kopa:| 7,89 10,29 11,65 217,99
Cena 1.30eur s
Saskanots: visp.aprupes masa 1.Olisevska ]
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